
Themaviering “Antonius van Padua”, 21 juni 2026  
Inleiding op leven en werk van Antonius van Padua (Rob van Woerkom) 
 

Eind november van het vorig jaar stierf een van mijn beste vrienden. Hij woonde als kind in de 
Celebesstraat, naast het schoolplein. In een laatste gesprek, een uur voordat bij hem palliatieve 
sedatie werd toegediend, sprak ik met hem hoe wij als kind op dat schoolplein speelden. Hij 
glimlachte: ‘ja, mooi hè, onder de hoede van Antonius’ 
 

Het is 1210. Al op jonge leeftijd is Fernando Martins Bulhoes, want zo heet Antonius oorspronkelijk, 
een jongen die heel goed weet wat hij wil. Nu, op 15 jarige leeftijd je vader, je familie trotseren in de 
carrièreplannen die zij voor hem uitgestippeld hadden, dan moet je aardig wat in je mars hebben. Hij 
treedt in bij de rijke Augustijner orde. Studiejaren in het klooster Santa Cruz in Coïmbra. Tien jaar 
later sluit hij zich aan bij de minderbroeders, bij de orde van Sint Franciskus. Aanleiding is de moord 
in Marokko op vijf Franciskanen. Hij wil persé in hun voetsporen treden, ondanks alle gevaren 
daaraan verbonden. Hij neemt een andere naam aan. Voortaan noemt hij zich Antonius, naar de 
Egyptische woestijnmonnik. En dan op weg naar de Saracenen.  
 

Maar ook bij een Franciskaan die met de beste en heiligste bedoelingen wikt, is het toch dat God 
beschikt. Antonius wordt ernstig ziek, moet al binnen een jaar Marokko verlaten om terug te keren 
naar zijn vaderland. Komt echter in een zware storm terecht en ….spoelt in Sicilië aan. Daar verneemt 
hij dat alle 3000 broeders van de Franciscaner orde in Assisi een grote bijeenkomst zullen houden. 
Antonius reist daarheen, wil graag Franciskus persoonlijk ontmoeten. Maar niemand kent Antonius, 
niemand heeft hem nog nodig. Antonius trekt zich terug in een klooster. Maar zijn kans komt. In 1222 
wordt Antonius tot priester gewijd. En dan gebeurt er iets bijzonders: Antonius wordt bij die 
gelegenheid, bij gebrek aan beter, gevraagd een toespraak te houden. En kijk…….., wat weet hij veel, 
wat een verhaal!!. Hij spreekt met gezag. Hij blijkt een begaafd redenaar te zijn. Zijn gehoor wordt 
door zijn woorden geraakt.  
 

De oversten raken enthousiast. Deze man moeten we inzetten tegen ketterse bewegingen. Met 
name tegen de Katharen, een beweging die toen in het zuiden van Frankrijk en noord Italië heel 
actief was. Maar Antonius zou Antonius niet zijn geweest als hij zijn pijlen eenzijdig op de ketters had 
gericht. Ook op de geestelijkheid, is hij zeer kritisch. Het machtsmisbruik noemt hij bij naam: “Wie 
graag wil heersen, geeft zijn goud en zilver in pand bij de curie, bij kerkelijke bedienaren en 
notarissen. Zij verstaan het melken uit de kunst. Ze zuigen armen het bloed uit en maken de beurzen 
van rijken licht.  
 

In 1224 trekt hij naar Zuid Frankrijk, naar het bolwerk van de Katharen, Toulouse. Hier geen 
rechtstreekse aanvallen op de dwalingen, maar vooral positieve uitleg van het katholieke, christelijke 
geloof. Hij wil mensen op een positieve en vreedzame manier aan het nadenken brengen. Drie jaar 
lang blijft hij in Frankrijk.  
 

Maar wacht even, hij heet toch Antonius van Padua? Zeker, in 1227 keert Antonius terug naar Italië, 
waar hij in opdracht van Franciskus theologiedocent voor zijn medebroeders wordt. Na de dood van 
Franciskus wordt hij provinciaal van de Romagna, de een na hoogste functie van de Franciscaner 
orde. In 1230 vraagt hij om ontslag. Al dat rondtrekken heeft zijn tol geëist. Hij krijgt een 
hartprobleem, mogelijk ook diabetes. Hij loopt moeilijk en is moe. 



  
In de vastentijd van 1231 gaat hij in Padua preken. De mensen stromen toe om Antonius te horen, 
iedere dag zijn er meer. Geen enkele kerk is groot genoeg om alle toehoorders te bergen. Een golf 
van bekeringen gaat door de stad, dat betekent uiteindelijk een echte omkeer in de maatschappelijke 
verhoudingen. Antonius zet er sterk op in dat een verzoening met God alleen mogelijk is als je je ook 
met je naasten verzoent.  
 

De verhoudingen tussen mensen die elkaar hadden benadeeld of beledigd werden hersteld, gestolen 
goederen worden teruggegeven en mensen die gevangen zaten omdat ze hun schulden niet konden 
betalen worden vrijgelaten. Een nieuwe wet voor de stad Padua wordt op 15 maart 1231 van kracht: 
“Op verzoek van de eerwaarde broeder Antonius, biechtvader van de orde der minderbroeders, mag 
voortaan geen schuldenaar of borg, die niet in staat is te betalen, van zijn vrijheid beroofd worden. 
Aansprakelijk is hij in dit geval met zijn bezit, niet met zijn persoon en zijn vrijheid.” 
 

Maar Antonius beseft dat hij het laatste restje energie dat nog in hem was, heeft opgebruikt. Hij trekt 
zich terug in de kluizenarij van Camposampiero. Op vrijdag 13 juni 1231 geeft zijn lichaam het op. 
Voor de maaltijd stort hij in elkaar. Hij wil graag sterven in het klooster van Padua maar hij haalt zijn 
doel niet en sterft onderweg in Arcella. Op 17 juni 1231 wordt hij begraven in de kerk van Santa 
Maria in Padua. Niet minder dan 53 wonderen worden door zijn bemiddeling vastgesteld. Het 54e 
wonder……., in een record tijd, binnen een jaar wordt hij op 30 mei 1232 heilig verklaard. 
 

Bijna 110 jaar komen wij onder de hoede van Antonius hier in deze kerk om stil te zijn, te luisteren en 
te bidden, te zingen en te vieren. Daarom dit gebed: Heilige Antonius, beste vrind, zorg dat wij de 
wegen vinden zodat wij elkaar en ook u, nog heel lang hier, in deze, ons vertrouwde kerk kunnen 
blijven ontmoeten, op elkaar betrokken blijven en onze activiteiten kunnen voortzetten voor hen die 
ons nodig hebben. 
 
Korte, persoonlijke beschouwingen over de betekenis van Antonius van Padua 
 
Leon Claessen 
"Het hoofd buigen voor wat groter is dan we kunnen ontwaren” en  “Je laten inspireren door, en 
toevertrouwen aan, het geloof van mensen die ons zijn voorgegaan" dat zijn voor mij belangrijke 
boodschappen van Antonius van Padua. Hij noemt het geloof het kleed van de ziel waar het licht van 
Gods liefde op schijnt. Liefde die Christus op aarde kwam aanwakkeren. Ook zegt Antonius:  
 ‘Als wij bidden om liefde tot God, dan zal onze Vader die ons liefheeft, Zichzelf aan ons geven, want 
hij is de Liefde."  Aan ons om dit met ons leven te tonen. 
 

Evelien van Aller 
Wat mij meteen opviel en trof in de spiritualiteit van Antonius van Padua was: zijn hoogachting voor 
de waardigheid van de menselijke persoon. Hiermee geeft hij blijk van een modern (in de goede zin 
van het woord) begrip van de mens. Hij was hiermee zijn tijd ver vooruit. Als je bedenkt dat wij 
geschapen zijn naar Gods beeld en gelijkenis, moet er in ons, in iedereen, iets zijn wat hoogachting 
verdient. Dit besef werd in mijn jeugd niet erg benadrukt. Integendeel: de mens moest als klein 
voorgesteld worden opdat God des te groter zou zijn. Het was een opluchting toen ik ontdekte dat 
dit in het Jodendom veel realistischer benaderd wordt: de mens in zijn beperktheid. Toch: hoe mooi 
zou het zijn als wij die menselijke waardigheid in iedereen zouden kunnen herkennen. Dit wordt 



echter moeilijker naarmate iemand van ons of onze belangen verschilt. Ik ben blij dat ik Antonius 
beter heb leren kennen als een -tot nu toe voor mij verborgen- boegbeeld in de kerkgeschiedenis. 
 
Anneke Leisink 
Antonius heeft zich in zijn leven ontwikkeld tot een groot predikant. Hij verkondigde met goed 
gekozen woorden het Evangelie, maar hij liet in de praktijk van zijn leven ook echt zien wat hij 
verkondigde.  Antonius was oprecht bekommerd om het lot van arme en kwetsbare mensen. De 
mens, ieder mens is geschapen naar Gods beeld. Als we mensen in nood ontmoeten, dan kunnen we 
van Antonius leren dat een mens in armoede niet samenvalt met een lege portemonnee. Dat een 
ziek mens niet beperkt mag worden tot zijn handicap en dat vluchtelingen geen wandelende 
problemen zijn maar mensen met een waardigheid. 

Overweging: Matteüs 10,26-33 en bovenstaande de teksten (Theo Brock) 
 
Vangnet van geloof, hoop en liefde  
U vraagt zich misschien af: hoe verhoudt zich de evangelielezing van deze 12e zondag door het jaar 
met het leven en spirituele betekenis van Antonius van Padua? Wellicht meer dat u in eerste 
instantie bevroedt. 
 

‘Wees niet bevreesd’ zegt Jezus tot driemaal toe in de evangelietekst. Het zijn de apostelen die 
worden toegesproken. Jezus leert zijn volgelingen wat zijn Blijde Boodschap in essentie inhoudt: 
genees de zieken door barmhartigheid te bieden, wek doden tot leven door mensen te bezielen, ban 
de duivel uit door onrecht te bestrijden. Ze mogen niet bang zijn, ze mogen niet zwijgen, ze moeten 
het van de daken schreeuwen. Jezus is geen mooiprater. Hij weet wat deze opdracht betekent. Hij 
belooft geen rozengeur en maneschijn. Elders in het Evangelie gebruikt Jezus zelfs de beeldspraak 
van schapen die gestuurd worden naar plekken waar wolven vrij spel hebben. Maar ……Jezus’ 
woorden zijn ook een bemoediging. Kruip niet in je schulp. Vertrouw op het vangnet van God, want 
Hij is intens betrokken bij alles wat leeft – zelfs bij een mus die dood op de grond valt. Dat God al 
onze haren geteld heeft, kunnen we opvatten als zijn intense betrokkenheid bij ons mensen, aldus 
het Evangelieverhaal van Matteüs.  
 

Een diep vertrouwen in de betrokkenheid van God vernemen we ook bij de H. Antonius van Padua. 
Leon verwees al naar de uitspraak van Antonius: ‘Als wij bidden om liefde tot God, dan zal onze Vader 
die ons liefheeft Zichzelf aan ons geven, want Hij is Liefde.’ Uit het levensverhaal van Antonius van 
Padua zojuist verwoord door Rob blijkt ook dat Antonius niet bang was om de essentie van Jezus’ 
Blijde Boodschap aan vriend en vijand te verkondigen. Antonius heeft in woord en daad Jezus’ 
boodschap uitgedragen dat Gods Koninkrijk daar is waar de waardigheid van iedere mens 
gerespecteerd wordt en daar waar we opkomen voor de kwetsbare medemens, zoals Evelien en 
Anneke zo mooi verwoord hebben. Ook klinkt bij Antonius het Evangelieverhaal van vandaag door 
dat de dood van de ziel erger is dan de dood van het lichaam. Verlies van bezieling maakt bloedeloos 
en levenloos; dan stellen we ons de morele vraag niet meer “Hoe ziet de wereld waarin ik leef eruit, 
en welke bijdrage, hoe bescheiden dan ook, kan ik leveren om hem beter te maken?”.  
 

Wanneer wij de naam van Antonius van Padua horen, denken velen spontaan aan het terugvinden 
van verloren voorwerpen. En toch raakt die eenvoudige volksdevotie aan een diepere waarheid: 
Antonius helpt ons niet alleen zoeken naar materiele zaken die we kwijt zijn, maar ook naar wat 



verloren kan gaan in ons hart. Ook vandaag zien we dat mensen veel kwijt kunnen zijn: zekerheid, 
vertrouwen, verbondenheid. Misschien herkennen wij dat ook in ons eigen leven. Soms raken we de 
rust kwijt, soms de moed, soms zelfs het geloof. Dan kan Antonius ons herinneren aan een 
belangrijke waarheid: niets is voorgoed verloren wanneer wij ons op de essentie van de Blijde 
Boodschap blijven richten en durven bidden om een hart dat luistert, een geloof dat leeft, en een 
liefde die zoekt. Antonius nodigt ons uit om mensen van hoop te worden. Niet door grote woorden, 
maar door een bezield leven: door aandacht, door barmhartigheid, door trouw. Zo wordt het 
Evangelie zichtbaar; niet alleen gehoord, maar beleefd. 
 

Terugkijkend op de lezingen van vandaag kan gezegd worden dat Jezus en Antonius ons aansporen 
zonder vrees en geïnspireerd in het leven te staan. Ons wordt duidelijk gemaakt dat deze weg bij tijd 
en wijlen moeilijk zal zijn, maar begaanbaar. Het bemoedigende is dat we hierbij mogen vertrouwen 
op het vangnet van God, en, niet in de laatste plaats het vangnet dat ook wij voor elkaar kunnen zijn.    
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