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Het zaad en de ontvankelijke aarde (Jesaja 55,10-11; Matteüs 13, 1-9; overweging 

Theo Brock)  
 

Het mysterie God, en het Koninkrijk van God dat Jezus verkondigt, is moeilijk in 
rationele taal te vangen. Om hiervan toch een beeld te schetsen, worden in de Bijbel 
gelijkenissen uit het dagelijkse leven gebruikt. Het zijn beelden of verhalen die aansluiten bij 
de belevingswereld van mensen, zodat de essentie van de boodschap begrepen en 
uitgedragen kan worden.  

 
In de eerste lezing vergelijkt de profeet Jesaja het woord van God met regen en sneeuw 

die uit de hemel neerdalen. Het water keert niet terug zonder eerst de aarde te hebben 
doordrenkt, een voorwaarde om de aarde vruchtbaar te laten zijn. Gods woord zal zijn werk 
doen. Misschien langzaam, misschien verborgen, maar uiteindelijk vruchtbaar. 
Een troostrijke gedachte want wij kunnen soms het gevoel hebben dat Gods woord, dat ons 
iedere zondag weer wordt aangereikt, weinig uitricht. Toch verzekert Jesaja ons: Gods woord 
bezit een verborgen kracht. Het werkt vaak stil en onzichtbaar, zoals regen die diep in de 
bodem dringt voordat er iets begint te groeien. 

 
In het evangelieverhaal hoorden we de bekende parabel van de zaaier. Jezus gebruikt 

in dit verhaal beelden uit de dagelijkse landbouwpraktijk. Zaaier, zaad en aarde. Het is niet 
moeilijk je voor te stellen dat de zaaier staat voor God, maar we kunnen er ook Jezus zelf in 
herkennen die het woord van zijn Vader uitzaait. Jezus brengt Gods woord, zijn Blijde 
Boodschap, als zaad voor vruchtbare aarde. Die aarde staat voor de wereld, voor mensen, 
deze geloofsgemeenschap, u en ik. De wezenlijke vragen die ons gesteld worden in de parabel 
zijn: Hoe ontvankelijk is onze grond, is mijn grond? en Kan van iedereen hetzelfde verwacht 
worden? 

 
Opvallend is dat de zaaier royaal zaait. Hij strooit het zaad overal uit: op de weg, op 

rotsachtige grond, tussen de distels en op vruchtbare aarde. De Blijde Boodschap van Jezus 
is er dan ook niet voor een selecte, groep mensen. De Blijde Boodschap wordt aan iedereen 
aangeboden. Maar niet alle ontvangende grond is hetzelfde. Jezus wijst op verschillende 
manieren waarop mensen kunnen luisteren. Soms blijft zijn boodschap aan de oppervlakte; 
het dringt niet door, het schiet geen wortel omdat er geen geloof is. Dat is het beeld van het 
zaad dat op de weg terechtkomt en door vogels wordt opgegeten. Soms wordt zijn boodschap 
met enthousiasme ontvangen, maar heeft het geloof geen diepte en is nauwelijks geworteld. 
Dan is het geloof niet bestand tegen moeilijkheden en tegenslagen. Dit betreft het beeld van 
het zaad dat valt op rotsachtige bodem en van opgeschoten kiemplanten die door de zon 
verschroeien. Soms wordt ons geloof verstikt door zorgen, bezit, drukte of door verleidingen 
van het dagelijks leven. Dat is het beeld van het zaad dat tussen distels en onkruid terecht 
komt. Alleen in goede, diepe aarde zonder onkruid kan het zaad, Gods woord dus, voldoende 
wortel schieten, tot wasdom komen en overvloedig vrucht dragen. 

 
De vraag die deze parabel aan ons stelt is niet: "Hoe goed is het zaad?" Daarover 

bestaat in de Schrift geen twijfel. Gods woord zoals vertolkt in Bijbelverhalen en de Blijde 
Boodschap van Jezus zijn krachtig, soms confronterend,  maar in wezen inspirerend. De vraag 
is eerder: "Hoe is de grond van mijn hart?" Misschien herkennen wij in onszelf wel iets van alle 
vier de soorten grond. Er zijn momenten waarop we gesloten en niet ontvankelijk zijn, 
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momenten waarop we enthousiast maar oppervlakkig reageren, momenten waarop zorgen of 
aardse verleidingen alle aandacht opeisen. Maar er kunnen ook momenten zijn waarop 
goddelijke inspiratie werkelijk binnenkomt en ons verandert. 
 

Gelukkig kan onze grond worden bewerkt. Ons hart kan ontvankelijker worden door 
gebed, stilte, bezinning, reflectie en concrete daden van saamhorigheid en compassie. Dan 
maken wij ruimte voor de inspiratie en levenslessen die ons worden aangereikt in 
Bijbelverhalen, maar ook door mensen die de Blijde Boodschap in woord en daad naleven. 
Ook goed nieuws is: de zaaier blijft als het ware continu zaaien. Bij eenieder, altijd en overal 
waar de zaaier uit Nazareth een open hart vindt, daar ontstaat nieuw leven, soms dertigvoudig, 
soms zestigvoudig, soms honderdvoudig, zo horen we in de parabel. Van iedereen wordt dus 
niet hetzelfde verwacht. Jezus is reëel, hij weet dat de mogelijkheden en groeiomstandigheden 
niet voor iedereen en altijd hetzelfde zijn. Desalniettemin, de keuze om ons hart open te stellen 
voor Gods Woord mag iedereen telkens weer opnieuw maken. 
   

Wie oren heeft, hij luistere. Met deze oproep eindigt de geselecteerde tekst van het 
Evangelieverhaal. Maar…wat moet je verstaan om het spreekwoordelijke Koninkrijk van God 
te vinden en te verwezenlijken? Zinzoekende mensen hebben verhalen nodig die richting 
geven. Zonder verhalen geen verbeelding van hoe een betere toekomst er uit kan zien. De 
levenslessen van de eeuwenoude Bijbelverhalen, die van generatie op generatie zijn 
doorgegeven, kunnen ons aan het denken zetten en inspireren, kunnen voor ons een zaad 
van belofte zijn. Maar uiteindelijk gaat het erom dat we ons eigen verhaal gaan schrijven om 
het Koninkrijk Gods dichterbij te brengen. Als we daartoe bereid zijn en er – ieder naar eigen 
vermogen -  energie in steken, dan mogen we erop vertrouwen dat het zaad van belofte in 
goede aarde zal vallen en vruchten zal dragen van vriendschap, vrede en vreugde. 
 
Amen. 
 


