
Overweging 14de zondag door het jaar 

 

Jaren geleden begon één van mijn docenten zijn werkcollege met 
een gespeeld driftig gebaar. Het was in de tijd dat roken nog 
tamelijk gewoon was. Hij gooide zijn pakje sigaretten voor zich op 
tafel en zei boos: ‘Ik kan geen nee accepteren!’ Daarop keek hij 
ons, zijn studenten, stuk voor stuk aan en vroeg: ‘Wie denkt nu 
dat hij tegenover een sterke persoonlijkheid zit?’ We waren in 
verwarring. Zijn uitval was onmiskenbaar krachtig. Maar door de 
manier waarop hij zijn vraag stelde, suggereerde hij natuurlijk al 
impliciet dat wij fout zaten als we onze hand zouden opsteken. 
Maar op zijn vervolgvraag waarom wij zijn uitval dan kennelijk 
geen kenmerk van een sterke persoonlijkheid vonden, zwegen wij 
ook. Wat hem de kans gaf ons te beleren: ‘Luister naar wat de 
man letterlijk zégt! Hij zegt “ik kan geen...” Hij kan iets niet! Hij 
kan geen “nee” accepteren. Dat is niet sterk, dat is pure zwakte. 
Wat bedoeld is om een krachtige indruk te maken, is alleen maar 
camouflage van onzekerheid.’ Dit lesfragment is me altijd 
bijgebleven en sindsdien zie ik achter ferme woorden en brute taal 
vaak een angstig hartje. Achter een militante façade en een 

torenhoog ego zoekt een bange ziel soms wanhopig veiligheid. 
Trots, eigendunk en zelfverzekerdheid staan vaak op wankele 
voeten. 

De eerste lezing van vandaag is uit de profeet Zacharia. We 
schrijven 520 voor Christus. De eerste groep joden is in Jeruzalem 
teruggekeerd na zestig jaar Babylonische gevangenschap. 
Jeruzalem was met zijn gesloopte stadsmuren lange tijd bedreigd 
geweest door plunderende bendes. De teruggekeerde ballingen 
werden met weinig enthousiasme onthaald. Niemand zat nog op 
hen te wachten. Hun eigendommen waren al lang door anderen in 

beslag genomen. Ze ervoeren, wat veel later ook de weinige 
joodse overlevenden, die na de oorlog terugkeerden in Nederland, 
ervaren hebben: ze waren helemaal niet zo welkom meer als ze 
gehoopt hadden. Zo ontstaat wrijving tussen de thuisgekomen 
ballingen en de oude bewoners, ruzie over de herbouw van de 
tempel, de inrichting van de eredienst en zo meer. Maar de profeet 
houdt kennelijk uitbundig de moed erin. Hij kondigt betere tijden 
aan. ‘Juich Jeruzalem. Welvaart en vrede zijn in aantocht. Uw 
koning komt op een ezel.’ Hij zit niet uit armoede op een ezel. De 



ezel was een gewaardeerd rijdier. Zelfs Salomo reed erop. Paarden 
vertegenwoordigen machtsvertoon in de context van 
oorlogsvoering. Er komt een koning aan, die het niet gaat om 
macht, maar om de vrede van zijn volk. Niet zo een als 
Nebukadnezar uit Babel. 
Het evangelie ademt dezelfde sfeer van vrede en dienstbaarheid. 
Het richt zich tot mensen die gebukt gaan onder de willekeur van 
de machthebbers, van al die berekenende lieden die de wijsheid in 
pacht denken te hebben. Goddank; het zijn juist de kinderen, de 
eenvoudige lieden die een vermoeden van de waarheid bezitten, 
aldus Jezus. ‘Kom bij mij in de leer. Ik ben nederig en 

zachtmoedig.’ 

Mooi gezegd, maar toch even: willen we dat wel? Willen we 
nederig zijn? In de ontmoeting met mensen praten we samen over 
wat ons katholieke geloof ons eigenlijk voorhoudt. Ik vraag hun 
weleens: Wat zou je willen dat er later, aan het eind van je leven, 
op je bidprentje staat? Hebt ú zich dat wel eens afgevraagd?  
Natuurlijk mag daar staan welk indrukwekkend economisch en 
maatschappelijk of wetenschappelijk succes je had. Dat je – ik 
noem maar wat – behalve in de forensische antropologie ook nog 
in de kernfysica was afgestudeerd. Hoe je genoot van je tweede 

huis in Zuid-Frankrijk en van je succesvolle kinderen en schattige 
kleinkinderen. Maar wat veel meer aanspreekt is toch: je kon zo 
hartelijk met hem lachen. Zij maakte iedereen met wie ze omging, 
blij! Zijn empathie zorgde ervoor dat je je bij hem op je gemak 
voelde. Je kon letterlijk altijd en met alles bij hem terecht. 
Ga eens na welke mensen in uw leven de meeste indruk op u 
hebben gemaakt. Zijn dat niet juist de eenvoudige, dienstbare, 
zachtmoedige mensen. Degenen die jou je leven gunden en daar 
met ongeveinsde belangstelling naar informeerden? 
Want dat is het geheim van zachtmoedigheid en nederigheid: ze 

kenmerken mensen die lekker in hun vel zitten. Of misschien moet 
ik zeggen ‘die lekker in hun ziel zitten’. Ze zijn er niet onzeker 
over of ze er mogen zijn. Ze zijn niet bezig om zich te bewijzen. 
Ze hebben ruimte voor anderen en ze staan open voor het 
mysterie van God. Ze gooien geen pakje sigaretten op tafel terwijl 
ze bulderen: ‘Ik kan geen nee accepteren!’ Zij zijn de kinderen uit 
het evangelie, aan wie God zich zichtbaar en voelbaar heeft 
geopenbaard. Amen. 


