
 

Najaarsnieuws 

Wat hebben we een lange periode van warmte en droogte achter de 

rug! De natuur is behoorlijk op de proef gesteld. En ook het 

stadsvoedselbos heeft het een tijdje zonder mijn aandacht moeten 

stellen, want door mijn vakantie moest het zich grotendeels zelf 

zien te redden. 

Maar wat blijkt? Het voedselbos kan zichzelf gelukkig aardig 

redden! Ondanks de felle zon bleven de temperatuur en het 

vochtgehalte van de bodem redelijk op peil. De meeste bloemen, 

struiken en bomen hebben de hitte dan ook goed doorstaan. Alleen 

de jonge kornoeljes zien er wat treurig uit met hun verdorde 

blaadjes. Of ze de droogteperiode helemaal te boven komen, 

moeten we nog even afwachten. 

Maar er valt gelukkig ook genoeg moois én lekkers te ontdekken. 

De blauwe druiven zijn weliswaar klein gebleven, maar ze smaken 

voortreffelijk. Klein van stuk, groot van smaak dus! 

En dan de pruimenboom tussen de salie. Die hing werkelijk 

helemaal vol! Kennelijk hadden veel bezoekers deze verborgen 

voorraad nog niet ontdekt. Omdat er inmiddels al wat vraat 

zichtbaar was, heb ik de pruimen maar geplukt. Ze zijn inmiddels 

verwerkt tot heerlijk pruimensap.  

Ook dat is voedselbos: zien, oogsten en ervan genieten. De kruiden 

hebben de warmte en droogte trouwens uitstekend doorstaan. Ze 

groeien als kool en bloeien volop. Wie goed kijkt en ruikt, ontdekt 

steeds weer iets nieuws. Nu is het gras aan de beurt. Dat heeft de 

zomer blijkbaar ook prima gevonden en staat inmiddels rijkelijk 

hoog. Het wordt dus tijd om het weer tot aanvaardbare proporties 

terug te brengen. Binnenkort plaats ik daarvoor een oproep in de 

appgroep. Wie zin heeft om een handje mee te helpen: graag! 

En natuurlijk is er maar één goed advies voor de komende tijd: 

kom nog even langs! Geniet van de rust, de geuren, de bloeiende 

kruiden en misschien zijn er nog een paar laatste druiven voor je. 

Het voedselbos heeft de droogte doorstaan en laat weer eens zien 

hoe veerkrachtig de natuur kan zijn. 



Bovendien staat er iets te gebeuren. De verbouwings 

werkzaamheden aan het naastgelegen Piushove gaan binnenkort 

van start. Daarmee verandert ook de omgeving van het voedselbos. 

Dus: wie nog even wil genieten van het voedselbos zoals het er nu 

bij ligt, kom vooral langs. Er valt nog genoeg te beleven, te ruiken 

en misschien zelfs te proeven! 
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